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TỔ CHUYÊN MÔN TN&XH
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

             Quảng Ngãi, ngày 21 tháng  02 năm 2023


 

CHUYÊN ĐỀ 

MỘT SỐ GIẢI PHÁP PHÁT TRIỂN NĂNG LỰC GIAO TIẾP 

VÀ HỢP TÁC CHO HỌC SINH LỚP 3 THÔNG QUA DẠY HỌC TỰ NHIÊN VÀ XÃ HỘI

I. Lý do chọn chuyên đề: 

    1. Sự cần thiết của chuyên đề: 

 Giao tiếp và hợp tác là năng lực quan trọng đối với mỗi con người. Chương trình giáo dục phổ thông 2018 chú trọng hình thành và phát triển năng lực cho học sinh, trong đó năng lực giao tiếp và hợp tác được xem là năng lực cốt lõi mà GV cần trang bị cho học sinh. Việc rèn luyện kỹ năng giao tiếp cho học sinh Tiểu học là một trong những hoạt động vô cùng cần thiết ngay khi các em bắt đầu chuyển hoạt động chủ đạo từ vui chơi sang học tập. Bởi, Tiểu học là lứa tuổi hình thành những nét tính cách nền tảng, những thói quen trong học tập và thói quen làm việc sau này. Năng lực này có thể được hình thành và bồi dưỡng thông qua nhiều hình thức và trong nhiều môn học khác nhau.

 
Tự nhiên và Xã hội là một môn học cần kỹ năng giao tiếp hợp tác rất nhiều vì môn này tích hợp những kiến thức về thế giới tự nhiên và xã hội. Từ đó, giúp học sinh hình thành và phát triển năng lực khoa học tự nhiên qua quan sát trải nghiệm, vận dụng tổng hợp  kiến thức để giải quyết các vấn đề trong cuộc sống từ đó góp phần đặt nền móng ban đầu cho việc giáo dục về khoa học tự nhiên và khoa học xã hội ở các cấp học trên. Môn học này coi trọng việc tổ chức cho HS trải nghiệm thực tế, tạo cho các em cơ hội tìm tòi, khám phá thế giới tự nhiên và xã hội xung quanh; vận dụng kiến thức vào thực tiễn.

Với học sinh đang học sinh đang học tại các trường miền núi khó khăn tỉnh Quảng Ngãi việc phát triển các năng lực cho học sinh trong  môn Tự nhiên xã hội còn rất khó khăn đặc biệt là năng lực giao tiếp và hợp tác. Từ những thực tế giảng dạy, Tổ chuyên môn nghiệp vụ môn TN&XH đã cùng thảo luận và nghiên cứu để viết chuyên đề: “Một số giải pháp phát triển năng lực giao tiếp và hợp tác cho học sinh lớp 3 thông qua dạy học môn Tự nhiên và Xã hội”

      2. Mục đích, yêu cầu của chuyên đề :

* Về học sinh:

-Giúp học sinh tích cực hợp tác, tự tin trong giao tiếp.

-Giúp phát huy tối đa năng lực hành vi cho học sinh qua các hoạt động tự chiếm lĩnh kiến thức và phát triển các năng lực của bản thân.

-Học sinh vận dụng kiến thức vào thực tiễn, ứng xử với tự nhiên phù hợp với yêu cầu phát triển bền vững xã hội và môi trường.

* Về giáo viên:

- Giúp giáo viên vận dụng được các phương pháp, kĩ thuật dạy học tích cực để giúp học sinh phát triển năng lực giao tiếp và hợp tác.

II. Trực trạng:
1. Thuận lợi

-Nhà trường là môi trường cho học sinh có cơ hội giao tiếp, tham gia các hoạt động tập thể như giao lưu tập thể; hoạt động ngoài giờ lên lớp, những buổi sinh hoạt tập thể ý nghĩa…
-Đa số giáo viên đều được tham gia tập huấn, bồi dưỡng chuyên môn, cập nhật thường xuyên các thông tin, các môn học, đổi mới, vận dụng các phương pháp giáo dục một cách linh hoạt theo Chương trình GDPT 2018. 

-Hầu hết các bậc phụ huynh học sinh đều chăm lo giáo dục con em mình. 

-Học sinh chăm ngoan học tập tự giác, biết rèn luyện kỹ năng, nâng cao phẩm chất và năng lực.
2. Khó khăn
- Một số em chưa biết cách diễn đạt, rụt rè không nêu được ý kiến trước các vấn đề mà giáo viên đưa ra, hiểu nhưng chưa biết cách diễn đạt. 
- Một số học sinh không có tinh thần hợp tác với bạn, thiếu sự tương tác với nhóm trong học tập.

- GV ngại đổi mới phương pháp, chưa tạo cơ hội cho các em giao tiếp và hợp tác nên  chưa phát triển được năng lực giao tiếp và hợp tác của học sinh.

III. Nội dung và các giải pháp:

Theo lộ trình được Bộ Giáo dục và Đào tạo (GDĐT) đề ra Chương trình giáo dục phổ thông 2018 đã được triển khai thực hiện từ năm học 2022 - 2023 đối với lớp 3. Định hướng chung của đổi mới chương trình là hướng đến phát triển phẩm chất và năng lực của học sinh. Theo đó, học sinh cần tích cực, chủ động tham gia các hoạt động học tập; được tìm tòi, khám phá; được làm việc độc lập, hợp tác, trao đổi theo nhóm hay lớp, trong đó các em được tạo điều kiện để tự mình thực hiện nhiệm vụ học tập và trải nghiệm thực tế. Các em được tạo cơ hội bộc lộ, phát huy tiềm năng và những kiến thức, kĩ năng đã tích lũy được để phát triển. Dạy học hướng tới đáp ứng nhu cầu phát triển của từng cá nhân học sinh được chú trọng.

Nội dung:
- Rèn luyện kĩ năng giao tiếp, luyện tập kĩ năng trao lời, đáp lời trong học

tập và sinh hoạt hàng ngày. Giúp HS tích cực, độc lập, sáng tạo trong mọi hoạt động, thúc đẩy sự phát triển tư duy, phát triển ngôn ngữ.
- Dạy học Tự nhiên và xã hội theo hình thức trải nghiệm HS hình thành và phát triển được các năng lực tự chủ và tự học, giao tiếp và hợp tác, giải quyết vấn đề và sáng tạo.

- Giúp HS có thói quen trao đổi, giúp đỡ nhau trong học tập; biết cùng nhau hoàn thành nhiệm vụ học tập theo sự hướng dẫn của thầy cô. 
2. Các giải pháp:  

Để  phát triển năng lực giao tiếp, hợp tác cho học sinh lớp 3 qua môn học Tự nhiên và Xã hội trong bài học cụ thể, chúng tôi đã tiến hành thực hiện các giải pháp  như sau:

2.1 Giải pháp 1: Rèn kĩ năng giao tiếp - hợp tác cho học sinh.

1.GVCN luôn gần gũi và tạo mối thân thiện với học sinh.

2. Rèn kĩ năng giao tiếp, hợp tác hiệu quả qua việc tổ chức bài học có tích hợp thông qua dạy học các môn học.

3. Tăng cường tổ chức các loại hình hoạt động nhằm mở rộng đối tượng, phạm vi, nội dung giao tiếp theo các chuẩn hành vi ứng xử của học sinh.

4. Phát huy tính tích cực, chủ động của học sinh trong mọi hoạt động nhằm tăng cường tính tự chủ cho HS trong quá trình giao tiếp, hợp tác.

5. Thường xuyên nêu gương, khen thưởng.

6. Thường xuyên phối hợp giữa nhà trường, gia đình, cộng đồng trong việc thực hiện giáo dục kĩ năng Giao tiếp - hợp tác cho HS.

Để học sinh có kỹ năng giao tiếp tốt thì rất cần sự luyện tập hàng ngày trong quá trình học tập. Đa số học sinh ở lứa tuổi Tiểu học vẫn còn khá non nớt để nhận thức về xã hội. Do đó, việc định hướng, khuyến khích các em tự tin bày tỏ quan điểm, ý kiến của mình trước đám đông là điều rất quan trọng. Hãy để các em thoải mái phát biểu. Có thể câu trả lời chưa đạt yêu cầu nhưng giáo viên cần theo dõi lắng nghe nhận xét nhẹ nhàng và động viên các em lần sau cố gắng hơn nữa. Nếu học sinh trả lời đúng, hãy khen ngợi và có thể thưởng bằng tặng hoa, tuyên dương,… còn những câu trả lời chưa đạt yêu cầu thì GV lại khen ngợi  em biết trình bày ý kiến rất tự tin…để khích lệ tinh thần của các em. Những lời khen, động viên kịp thời sẽ tạo nên sức mạnh to lớn giúp các tự tin và cố gắng để đạt được kết quả cao. Từ đó, các em có động lực  phát huy kỹ năng giao tiếp của mình hơn nữa.
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Hình ảnh học sinh mạnh dạn hăng hái tham gia  trả lời câu hỏi nhanh trong KT đặt câu hỏi và được GV tặng hoa điểm tốt.
2.3 Giải pháp 2: Sử dụng linh hoạt các phương pháp, kĩ thuật dạy học tích cực để phát huy năng lực giao tiếp - hợp tác của HS.

         Như chúng ta đã biết, PPDH là những cách thức, con đường dẫn đến mục tiêu của bài học; KTDH là những biện pháp, hành động của GV và HS trong các tình huống hoạt động nhằm thực hiện giải quyết một nhiệm vụ, nội dung học tập cụ thể. Môn Tự nhiên và Xã hội gắn liền kiến thức với thực tiễn cuộc sống. Vì thế, việc đổi mới PPDH và áp dụng linh hoạt các kĩ thuật dạy học trong quá trình giảng dạy là điều hết sức cần thiết. Bởi có như vậy mới giúp HS học tập chủ động, tích cực, sáng tạo và khơi dậy được trí tưởng tượng cho HS, giúp cho các em dễ dàng nắm bắt được nhiều tri thức mới để vận dụng vào cuộc sống. Tuy nhiên, thực tế cho thấy không phải trong một tiết dạy GV vận dụng nhiều PP hay KT DH là đạt kết quả cao mà người GV cần phải linh hoạt trong việc vận dụng các PP, KT DH trong một tiết học, từng hoạt động sao cho phù hợp với yêu cầu cần đạt của bài, nội dung học tập, đặc điểm học sinh, điều kiện thực tế tại đơn vị để các em có thể nắm được yêu cầu cần đạt của từng bài học. Từ đó, các em vận dụng tốt vào trong đời sống thực tế của từng cá nhân.

 Ví dụ: Khi dạy bài: “Hoạt động sản xuất nông nghiệp” – TNXH lớp 3. Nhóm tôi đã vận dụng linh hoạt các kĩ thuật học vào trong từng hoạt động. Cụ thể, rõ ràng nhất là phần Khám phá, nhóm đã chọn một số kĩ thuật phù hợp với từng hoạt động học tập như: Kĩ thuật Suy nghĩ – Cặp đôi – Chia sẻ (HĐ1); Kĩ thuật Khăn trải bàn (HĐ2); Kĩ thuật Đặt câu hỏi, Kĩ thuật Trộn lẫn và Kết nối
 (HĐ3); Kĩ thuật Trò chơi (Phần vận dụng)… 
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Kĩ thuật Suy nghĩ – Cặp đôi – Chia sẻ
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Kĩ Thuật  Khăn trải bàn
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Kĩ thuật Trộn lẫn và Kết nối

Ví dụ: Khi dạy Bài 16: “Sử dụng hợp lí thực vật và động vật” – TNXH lớp 3. Nhóm tôi cũng đã vận dụng linh hoạt các kĩ thuật dạy học vào trong từng hoạt động. Cụ thể: nhóm lại chọn tiếp một số kĩ thuật phù hợp với từng hoạt động học tập như: Kĩ thuật Suy nghĩ – Cặp đôi – Chia sẻ (HĐ1); Kĩ thuật  Tổ chức hoạt động nhóm, kĩ thuật phòng tranh (HĐ2);  Kĩ thuật Trò chơi (HĐ3)
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Kĩ thuật Tổ chức hoạt động nhóm 
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Kĩ thuật trò chơi 
Thông qua quá trình học tập như thế, học sinh sẽ học tập chủ động hơn, các em có thể chia sẻ được ý kiến cá nhân của mình trong nhóm cũng như trước lớp, tạo cơ hội mọi học sinh đều tham gia tích cực vào các hoạt động học tập, rèn cho học sinh một số kĩ năng cơ bản của môn học.

         Ngoài những PP, kĩ thuật dạy học mà nhóm đã vận dụng trong bài dạy minh họa, còn có rất nhiều PP và kĩ thuật khác có thể vận dụng vào các tiết học trong môn TNXH như:

     + Kĩ thuật tia chớp. (Bài 3: Vệ sinh xung quanh nhà; Bài 13: Một số bộ phận của thực vật…)
     + Nhìn – Suy nghĩ – Băn khoăn (Bài 2: Phòng tránh hỏa hoạn khi ở nhà; Bài 26: Xác định các phương trong không gian…)
     + Kĩ thuật phòng tranh (Bài 10: Hoạt động sản xuất thủ công và công nghiệp; Bài 13: Một số bộ phận của thực vật…)
     + Kĩ thuật mảnh ghép (Bài 16: Sử dụng hợp lí thực vật và động vật…)
     + Thiết kế nhiệm vụ có nhiều phương án giải quyết. (Bài 19: Chăm sóc và bảo vệ cơ quan tiêu hóa…)
     + Kĩ thuật trộn lẫn và kết nối (Bài 3: Vệ sinh xung quanh nhà; Bài 15: một số bộ phận của động vật và chức năng của chúng…)
     + Chia sẻ cùng bạn (Bài 6: Truyền thống trường em; Bài 7: Giữ an toàn và về sinh ở trường…)

  2.5 Giải pháp 3: Tích cực thực hiện hoạt động  HTQC giúp học sinh nâng cao năng lực giao tiếp và hợp tác: 

 - Học Tự nhiên và Xã hội thông qua chơi là hình thức học tập với nội dung của bài học do giáo viên sáng tạo và đưa vào quá trình dạy học  nhằm nâng cao hiệu quả giáo dục. Dưới sự hướng dẫn của giáo viên, học sinh được tham gia các hoạt động trong trò chơi nhằm hình thành kiến thức, kĩ năng mới và củng cố kiến thức, kĩ năng đã học. Đặc biệt, thông qua trò chơi  giúp học sinh nâng cao năng lực giao tiếp và hợp tác. Từ đó, hiệu quả giáo dục được nâng cao. 
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     Hình ảnh học sinh mạnh dạn hăng hái tham gia  Trò chơi Sóc nâu hái quả  trong phần Vận dụng - Mở rộng của Bài 6: Truyền thống trường em

- Áp dụng học thông qua chơi trong giảng dạy môn Tự nhiên và Xã hội giáo viên cần chú ý tới 5 đặc điểm sau:

 + Vui vẻ: Đây là đặc trưng điển hình của Chơi – HS hứng thú được tham gia chơi, được trải nghiệm những khoảnh khắc hồi hộp, ngạc nhiên, phấn khích hay vui sướng khi mình vượt qua các thử thách.

 + Tham gia tích cực: HTQC luôn đòi hỏi HS phải được tham gia vào quá trình hoạt động. Tính tích cực được thể hiện khi các em say sưa và tập trung cao độ vào hoạt động học tập.

 + Có ý nghĩa: trong quá trình học, HS có cơ hội liên hệ những điều em đã biết, đã trải qua những gì em đã học. Thông qua trải nghiệm, thực hành HS có cơ hội thể hiện và mở rộng hiểu biết của mình qua nhiều hình thức như thuyết trình, vẽ tranh, kể chuyện, xếp hình ...

 + Có cơ hội thử nghiệm: Có ý nghĩa là HS có thể thử nghiệm nhiều khả năng khác nhau để trả lời câu hỏi mà em đang tìm hiểu và đưa ra các giả thuyết, tiếp tục đặt câu hỏi tiếp theo. Cách học này sẽ giúp các em tìm ra nhiều phương án giải quyết cho một vấn đề, từ đó hình thành tư duy đa chiều.

 + Tương tác xã hội: đây là một công cụ hữu ích cho cả học và chơi. Thông qua thể hiện suy nghĩ của mình, qua tương tác trực tiếp, HS sẽ được chia sẻ và hiểu ý tưởng của bạn bè, thầy cô. Từ đó, các em không chỉ cảm thấy thoải mái mà còn cảm thấy gắn kết và tạo mối quan hệ thân thiết với các bạn trong lớp.
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Hình ảnh học sinh tự tin chia sẻ bức tranh tự vẽ trước lớp
- Trong quá trình áp dụng học thông qua chơi cần đảm bảo 4 nguyên tắc sau:

+ Kết nối hoạt động Học thông qua chơi với mục tiêu học tập.
+ Khuyến khích sự tự chủ của học sinh.
+ Quản lý lớp học hiệu quả.
        + Sắp xếp không gian học tập tích cực, cởi mở.

- Thông qua 5  đặc điểm  của Học thông qua Chơi  giáo viên có thể phát triển kế hoạch bài học hướng đến một lớp học  vui vẻ, khuyến khích học sinh giao tiếp tích cực, giao nhiệm vụ để học sinh chủ động tham gia và có cơ hội trải nghiệm thông qua việc áp dụng các kĩ thuật mang tính sáng tạo.
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Hình ảnh học sinh mạnh dạn chia sẻ, nói lên ý kiến của bản thân với các bạn về các loài chim trong phần Vận dụng - Mở rộng của Bài 17: Ôn tập chủ đề Thực vật và động vật

- Và để các tiết dạy đạt được các đặc điểm trên,học sinh đạt được năng lực giao tiếp và hợp tác thì không thể không nhắc đến các phương pháp - kĩ thuật - hình thức dạy học tích cực như  

+ PHƯƠNG PHÁP: PP Quan sát, PP Hỏi đáp, PP Thảo luận , PP Thực hành, PP Trò chơi, PP Đóng vai, PP Thí nghiệm, PP Bàn tay nặn bột, PP Khám phá, PP Dạy theo dự án.

[image: image10.jpg]



Hình ảnh học sinh mạnh dạn hăng hái tham gia  Trò chơi Kết bạn  trong phần Khởi động của Bài 1: Họ hàng và những ngày kỉ niệm của gia đình

+ KĨ THUẬT: KT chia nhóm, KT giao nhiệm vụ, KT đặt câu hỏi, KT khăn trải bàn, KT mảnh ghép, KT phòng tranh, KT động não,  KT trình bày 1’, KT sơ đồ tư duy, KT công đoạn

+ HÌNH THỨC: Dạy học cá nhân, Dạy học theo lớp. Dạy học tích hợp, Dạy học kiến tạo, Dạy học Trải nghiệm và tham quan, Dạy học theo nhóm, Dạy học phân hoá, Dạy học ngoài trời,…
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Hỉnh ảnh hoạt động nhóm tích cực của các em trong bài 11: Di tích lịch sử - văn hoá và cảnh quan thiên nhiên

* Những bài học nào có thể áp dụng lồng ghép  HTQC? Đó là tất cả các bài học trong SGK môn TNXH 3 đều có thể áp dụng lồng ghép HTQC.  

2.2 Giải pháp 4: Tổ chức đa dạng các hoạt động học tập để tăng cường sự tương tác xã hội tạo nhiều cơ hội cho học sinh thử nghiệm, trải nghiệm.
Dạy học môn Tự nhiên và xã hội theo hình thức trải nghiệm:

* Mục đích: 

(1) Khuyến khích HS khám phá, trải nghiệm nội dung bài học; 

(2) Thay đổi các hình thức học tập (Học trong lớp, ngoài trời, đi thực tế)
(3) Hình thành các thói quen, kĩ năng giao tiếp; 

(4) Tạo môi trường để HS phát huy năng lực giao tiếp.

Hoạt động giáo dục mang tính có ý nghĩa khi những tiết học có tính ứng dụng cao đối với học sinh, có thể liên hệ những điều được học với trải nghiệm cuộc sống hàng ngày. 

          Đối với môn Tự nhiên và Xã hội, học sinh sẽ có động lực và tham gia tích cực hơn khi được lựa chọn kết hợp những điều mình biết với kiến thức của bài học. Để phù hợp với mục tiêu học tập, giáo viên có thể tổ chức nhiều hoạt động khác nhau để học sinh có nhiều cơ hội được trải nghiệm như: trưng bày sản phẩm, cùng nhau chia sẻ, nói cho nhau nghe những điều em biết về thế giới xung quanh, thực hành đóng vai, xử lí tình huống…

Ví dụ 1: Khi dạy Bài 9: “Hoạt động sản xuất nông nghiệp” – TNXH lớp 3. Nhóm tôi đã tiến hành cho học sinh chia sẻ theo nhóm đôi, chia sẻ với cả lớp về một số hoạt động nông nghiệp mà em biết cũng như các hoạt động nông nhiệp ở địa phương của các em. (Cụ thể là cùng nói về làng nghề ở xã Nghĩa Hiệp, huyện Tư Nghĩa).

Ví dụ 2: Khi dạy Bài 11: “Di tích lịch sử - Văn hóa và cảnh quan thiên nhiên” – TNXH lớp 3. Giáo viên có thể tổ chức cho học sinh thực hành đóng vai người hướng dẫn viên du lịch nhỏ tuổi để giới thiệu những điều em biết với bạn bè về các địa danh như: .

Qua các hoạt động đó giúp các em tham gia tích cực hơn trong học tập, tăng cường tương tác xã hội, có nhiều cơ hội để học sinh được trải nghiệm. Từ đó, các em sẽ mạnh dạn, tự tin trao đổi ý kiến của mình với các bạn. 


 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Ví dụ : Dạy bài 7: Giữ an toàn và vệ sinh ở trường  -  GV  tổ chức hoạt động khảo sát thực tế bằng cách chia nhóm và phân công vị trí khảo sát cho HS để đánh giá mức độ an toàn trường học .(các thành viên trong nhóm khi đi khảo sát đều sẽ đem theo giấy bút để ghi chép)

    Nhóm 1 :  Khảo sát lớp học và nhà xe

    Nhóm 2 : Khảo sát khu vệ sinh và cây xanh ở vườn trường,

    Nhóm 3 : Khảo sát các dãy phòng.

   Sau khi khảo sát các em cùng tổng hợp kết quả trước tập thể. Ở hoạt động này em nào cũng được nêu ý kiến riêng của mình còn đề xuất được những biện pháp giữ gìn an toàn trường học.

IV. Giáo án minh hoạ:

TỰ NHIÊN VÀ XÃ HỘI

CHỦ ĐỀ 5: CON NGƯỜI VÀ SỨC KHỎE
Bài 19: CHĂM SÓC VÀ BẢO VỆ CƠ QUAN TIÊU HÓA (TIẾT 1) 

I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT:

1. Năng lực đặc thù: 

- Kể tên được một số thức ăn, đồ uống và hoạt động có lợi cho các cơ quan tiêu hóa.

- Trình bày được một số việc cần làm hoặc cần tránh để giữ gìn, bảo vệ các cơ quan tiêu hóa.

2. Năng lực chung.

- Năng lực tự chủ, tự học: Có biểu hiện chú ý học tập, tự giác tìm hiểu bài để hoàn thành tốt nội dung tiết học.

- Năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo: Có biểu hiện tích cực, sáng tạo trong các hoạt động học tập, trò chơi, vận dụng.

- Năng lực giao tiếp và hợp tác: Có biểu hiện tích cực, sôi nổi và nhiệt tình trong hoạt động nhóm. Có khả năng trình bày, thuyết trình… trong các hoạt động học tập.

3. Phẩm chất.

- Phẩm chất chăm chỉ: Có tinh thần chăm chỉ học tập, luôn tự giác tìm hiểu bài.

- Phẩm chất trách nhiệm: Giữ trật tự, biết lắng nghe, học tập nghiêm túc. Có trách nhiệm với tập thể khi tham gia hoạt động nhóm. Biết giữ gìn vệ sinh lồng ghép GD 5 điều Bác Hồ dạy.

II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC 

- GV: Kế hoạch bài dạy, bài giảng Power point, tranh ảnh sưu tầm.

- HS: SGK TX&XH lớp 3. bảng nhóm.

III. HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC
	Hoạt động của giáo viên
	Hoạt động của học sinh
	Áp dụng HTQC

	1. Khởi động: (5 phút)

- Mục tiêu: 

+Tạo không khí vui vẻ, phấn khởi trước giờ học.

+ Giới thiệu vào bài.

- Cách tiến hành:


	- GV mời HS lên điều khiển hoạt động

- GV mở bài hát “ Thật đáng chê ” 

- HS điều khiển HĐ hỏi các bạn:

+ Bạn nào trong bài hát bị đau bụng?

+ Vì sao bạn ấy bị đau bụng?

+ Thế trong lớp mình, bạn nào đã bao giờ bị đau bụng chưa? Vì sao bạn bị đau bụng? 

*  GV dẫn dắt vào bài mới.

Sau khi các bạn trong lớp chúng ta chia sẻ thì ta thấy có rất nhiều bạn từng bị đau bụng với rất nhiều nguyên nhân khác nhau. Để phòng tránh bị đau bụng cũng chính là bảo vệ cơ quan tiêu hoá của chúng ta thì hôm nay cô và các em sẽ cùng nhau tìm hiểu “Bài 19: Chăm sóc và bảo vệ cơ quan tiêu hóa (tiết 1).”

- GV viết đề bài lên bảng.

(* Chuyển ý: Để biết được một số thức ăn, đồ uống có lợi, không có lợi cho các cơ quan tiêu hóa thì cô và các em cùng nhau qua phần khám phá nội dung bài. Chúng ta cùng nhau tìm hiểu Hoạt động 1: Tìm hiểu một số thức ăn, đồ uống có lợi cho các cơ quan tiêu hóa )
	(HĐ cá nhân - lớp)
- HS lên điều khiển.

- HS vận động theo bài hát.

- HS lắng nghe.

+ Bạn cò

+ Vì đụng cái gì cũng ăn, 

ăn quả xanh, uống nước lã. 

+ Mời 3 bạn ở 3 tổ chia sẻ
- Lắng nghe

- HS nhắc lại tên đề bài.
	Hát và vận động theo bài hát



	Khám phá:

- Mục tiêu:  

+ Kể tên được một số thức ăn, đồ uống và hoạt động có lợi cho các cơ quan tiêu hóa.

+ Trình bày được một số việc cần làm hoặc cần tránh để giữ gìn, bảo vệ các cơ quan tiêu hóa.

- Cách tiến hành:

	* Hoạt động 1. Tìm hiểu một số thức ăn, đồ uống có lợi cho các cơ quan tiêu hóa 

- Sử dụng KT tổ chức nhóm: GV gọi HS đọc yêu cầu: Thảo luận nhóm 4 và phân loại những thức ăn, đồ uống có lợi và không có lợi cho cơ quan tiêu hóa.

- Để thực hiện được yêu cầu này cả lớp hoạt động nhóm 4 trong thời gian 4 phút, dán tranh thích hợp vào 2 cột tương ứng.

(GV phát tranh cho 6 nhóm làm việc)

- GV mời HS làm việc.
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- GV mời các nhóm lên trình bày.

- HS mời 6 nhóm trình bày

- HS mời đại diện 2 nhóm chia sẻ trước lớp.

- HS gọi các nhóm khác nhận xét, bổ sung thêm.

- GV nhận xét, tuyên dương.

* GV nhận xét, kết luận: Qua hoạt động 1 các em biết phân biệt được các thức ăn, đồ uống có lợi và có hại cho hệ tiêu hóa.

- Sử dụng KT phòng tranh: các nhóm để nguyên kết quả của nhóm mình tại góc học tập của nhóm. GV dặn dò HS sau tiết học, vào các giờ ra chơi, các bạn có thể đi tham quan kết quả làm việc của các nhóm.
	(Hoạt động nhóm 4)

- Đọc yêu cầu.

- các nhóm thực hiện: 

Thức ăn, đồ uống có lợi

Thức ăn, đồ uống không có lợi

- Các nhóm treo kết quả.

- Các nhóm chia sẻ trước lớp (khi hs chia sẻ xong GV chọn 1 thức ăn hoặc đồ uống và hỏi thêm vì sao có lợi hoặc có hại để HS được nêu ý hiểu của mình)
- HS lắng nghe.


	- KT tổ chức làm việc nhóm

- KT phòng tranh



	* Hoạt động 2. Kể tên một số thức ăn, đồ uống có lợi, không có lợi cho các cơ quan tiêu hóa.

- GV yêu cầu học sinh đọc yêu cầu: Thảo luận nhóm đôi và kể thêm những thức ăn, đồ uống có lợi và không có lợi cho hệ tiêu hóa?

- Để biết kết quả thảo luận của các nhóm, bây giờ cô sẽ tổ chức cho các em chôi trò chơi “Truyền điện”.

- GV phổ biến luật chơi: Cô sẽ nêu câu hỏi và sau đó mời bất kì bạn trả lời. Bạn trả lời chính xác cả lớp sẽ vỗ tay. Bạn trả lời chưa chính xác sẽ bị phạt.

+ Bạn nào có thể kể thêm những thức ăn, đồ uống có lợi cho hệ tiêu hóa? 

+ Bạn nào có thể kể thêm những thức ăn, đồ uống không có lợi cho hệ tiêu hóa? 

- Nhận xét, tuyên dương

* GV nhận xét, kết luận: Qua hoạt động 2 các em kể thêm được các thức ăn, đồ uống có lợi và có hại cho hệ tiêu hóa.

(* Chuyển ý: Để biết được một số việc cần làm hoặc cần tránh để giữ gìn, bảo vệ cơ quan tiêu hoá. Chúng ta cùng qua hoạt động 3 Tìm hiểu một số việc cần làm hoặc cần tránh để giữ gìn, bảo vệ  cơ quan tiêu hóa.)
	Thảo luận nhóm đôi

- Học sinh đọc yêu cầu.

- Học sinh thảo luận trong 2 phút.

- GV tổ chức cho HS chơi trò chơi xì điện 2 lần cho 2 câu hỏi.

- Lắng nghe.


	- KT trò chơi



	* Hoạt động 3. Tìm hiểu một số việc cần làm hoặc cần tránh để giữ gìn, bảo vệ các cơ quan tiêu hóa.

(Dùng sticker dán vào sách, sau đó cho học sinh lên thể hiện kết quả)

- GV gọi HS đọc yêu cầu: Thảo luận nhóm đôi và thực hiện các yêu cầu sau:

- Những việc nào cần làm, việc nào cần tránh để bảo vệ cơ quan tiêu hóa? Vì sao?

- Dán sticker phù hợp với bức tranh.
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- GV mời các nhóm làm việc.

- GV mời HS lên điều khiển hoạt động.

- GV  nhận xét, bổ sung thêm.

* Giáo dục 5 điều Bác Hồ dạy (Điều 4 giữ gìn vệ sinh thật tốt): 

+ Rửa tay trước khi ăn, và sau khi đi vệ sinh, bảo quản thức ăn tránh ruồi bu và các con vật khác chính là biết giữ gìn vệ sinh đấy các em à.

+ Vậy Giữ gìn vệ sinh thật tốt là điều mấy trong 5 điều Bác Hồ dạy thiếu nhi các em?

- GV nhận xé chung, tuyên dương.

* Mở rộng - liên hệ : (sử dụng KT trò chơi)

- GV nêu luật chơi: Cô sẽ cho các em quan sát các bức tranh. Sau đó các em giơ bảng để bày tỏ cảm xúc. 
- Câu 1: Em hãy bày tỏ cảm xúc với bức tranh sau:
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- Câu 2: Em hãy bày tỏ cảm xúc với bức tranh sau:
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Câu 3: Em hãy bày tỏ cảm xúc với bức tranh sau:
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- Trò chơi đã kết thúc, các em đã biết những việc nào cần làm, việc nào cần tránh để bảo vệ cơ quan tiêu hóa. Cô hi vọng qua bài học ngày hôm nay các em sẽ thực hiện tốt những việc vừa nêu để  bảo vệ tốt cơ quan tiêu hóa.

* GV nhận xét tiết học - Dặn dò: 

- Qua tiết học hôm nay, cô thấy các em học rất sôi nổi, nghiêm túc, ngoan và hoàn thành tốt các nhiệm vụ mà cô giao. Cô cho lớp chúng mình lời khen. Cả lớp vỗ tay nào!

- Về nhà các em ghi chép lại các bữa ăn mà chúng ta ăn hàng ngày theo các gợi ý sau: bữa sáng, trưa, tối; thời gian ăn của từng bữa , và các món ăn, nước uống trong các bữa đó. Để tiết học sau chia sẻ trước lớp.
	(Hoạt động nhóm đôi)

- Học sinh đọc yêu cầu

- HS suy nghĩ thảo luận cả 6 tranh.

- Các nhóm thực hiện chia sẻ kết quả sau khi thảo luận (1 em hỏi - 1 em trả lời)

- Các nhóm khác theo dõi để bổ sung, nhận xét.

- Lắng nghe

- Điều 4 ạ

- HS tham gia chơi “ Ai nhanh ai đúng”

- Câu 1: [image: image29.png]



- Câu 2: 

[image: image30.jpg]



- Câu 3: 
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- Lắng nghe


	Kĩ thuật “suy nghĩ - cặp đôi - chia sẻ”

Đặc điểm:
- Có ý nghĩa: HS biết được khám phá việc cần làm hoặc cần tránh để giữ gìn, bảo vệ các cơ quan tiêu hóa.

- Tham gia tích cực: HS được chủ động, tích cực  tham gia.

- Tương tác xã hội:  HS được trao đổi ý kiến với bạn trong  nhóm, mời nhóm bạn trả lời, được nhận xét, bổ sung câu trả lời của nhóm bạn.

- Cơ hội thử nghiệm: HS trả lời sai có thể trả lời lại câu hỏi.

KT trò chơi


IV. ĐIỀU CHỈNH SAU BÀI DẠY:

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................
V. Sức lan tỏa của chuyên đề:

Chuyên đề “Một số biện pháp nâng cao giao tiếp và hợp tác trong môn Tự nhiên xã hội lớp 3” có thể áp dụng đối với các trường trên địa bàn tỉnh.
V. Kết luận:

- Học sinh biết giao tiếp ứng xử phù hợp với vị trí, vai trò và các mối quan hệ của bản thân với các thành viên trong gia đình, trường học, cộng đồng và trong môi trường tự nhiên. 

-Sử dụng được các phương tiện giao tiếp bằng lời nói, chữ viết, hình vẽ, sơ đồ, biểu đồ đơn giản, … trình bày ý kiến hiểu biết về môi trường tự nhiên và xã hội.

 - Học sinh biết chia sẻ thông tin, giúp đỡ bạn trong học tập; biết cách làm việc theo nhóm, hoàn thành nhiệm vụ của mình và giúp đỡ các thành viên khác cùng hoàn thành nhiệm vụ của nhóm, báo cáo được kết quả làm việc/ sản phẩm chung của nhóm
                                                                                 Nhóm thực hiện

[image: image32.png]& hanhtrangso - Tim v6i C6c € X [] Hanh trang s6

@

<« C & hanhtrangso.nxbgd.vn/ebook/read/tu-nhien-va-xa-hoi-3-10970 B % @ e o e v
o) X Thoat Ty nhién va X3 hgi 3 @]
© # @
[ Vinh Ha Long, tinh Quéng Ninh 8
- Pén nam 2020, V24

Vinh Ha Long (
Khu di tich My €
Ké Bang (Quang
Thang Long (H¢

&Swu tam tre
A va gioi thié

lich str —van
thién nhién &

Kinh thanh Hué, tinh Thira Thién Hué

= Mucluc 4@ <« 48-49 » oo Bme




[image: image33.png]& hanhtrangso - Tim v6i C6c C X [3 Hanh trang s6 X = =3

<« C & hanhtrangso.nxbgd.vn/ebook/read/tu-nhien-va-xa-hoi-3-10970 ® % Q e N e L
o) X Thoat Ty nhién va X3 hgi 3 @]
° ) 1-non Mot uong cac ala uann auol gay va nol nnung aieu em oiet ve -— .
" noi do.
S 8
L) @
+
o
(]
o 5
2.Ké tén mé
& dia phuon
Vinh Ha Long, tinh Quéng Ninh EM|COBIET
sieernirionane
Dén nam 2020,
()
Q

= Mucluc 4 ««  48-49 » BEme:




